
　今年は、年間を通じて国津園訪問に取り組んでいて、初めは緊張して泣く子もい
ましたが、回を重ねるたびに、訪問を心待ちにしてくださっているおじいさん・おば
あさんたちの笑顔に、子どもたちも、一緒に過ごす時間を楽しみにしながら参加さ
せていただけるようになりました。核家族で生活している子が多いので子どもたちに
とっては、かけがえのない時間になっています。 ふれあい交流会の様子

“げんこつやまのたぬきさん”

社会福祉法人 弘仁会 理事長 世古口 弘子

謹賀新年

　旧年中は、大変お世話になり誠にありがとうございました。
　皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのことと存じます。
　お陰様で、弘仁会の職員一同元気に新年を迎える事が出
来ました。今年も、保育園では子供達の笑顔と笑いが溢れる
ことでしょう。国津園、美里ヒルズも皆さんの優しい笑顔に
包まれることでしょう。

　毎年、職員手作りの温かいイベントがそれぞれの事業所で
開催されます。沢山のボランティアの皆様のお力をお借りし、
イベントを開催させて頂いて居りますこと厚く御礼申し上げます。
　地域の皆様、ご家族の皆様のご理解とご支援に感謝の思い
で一杯でございます。
　私の財産は、素晴らしいご利用者の皆様、可愛い園児達、
優しく思いやり溢れた職員です。沢山の方々が弘仁会を支
えてくれています。本当に幸せに存じます。
　今年も感謝の思いを胸に、職員一丸となって頑張って
参ります。どうぞ宜しくお願い申し上げます。
　末筆となりましたが、皆様のご健康とご多幸を心から
お祈り申し上げ、新年の挨拶とさせて頂きます。

〔URL〕http://www.kunitsuen.jp/
http://www.misatohills.jp/



風船バレーを楽しんだ おばあちゃん元気!!

１９年間ありがとうございます。

園でみんなと誕生日

ダンスを楽しまれていました。

ハロウィンバイキングを行いました。ハロウィンにちなんで職員も利用者も仮装を行いかぼちゃを使ったメニューを楽しみました。

　今年度より、一人ひとりの誕生日の日に合わせて、ご利用者をお祝いできるよう、ご本人の希望に沿った誕生日の過ごし方
を職員が考えて誕生日のお祝いをしています。

　平成 7 年から行ってきた国津小学校の
児童との交流事業が今回で最後を迎える
事となりました。長きにわたり、ご利用者と
子どもたちとの交流が行われ、たくさんの
笑顔が生まれました。
　これまで本当にありがとうございました。

いつもと違った雰囲気で利用
者の方も楽しまれていました。

特別養護老人ホーム 国津園

特別養護老人ホーム 国津園

特別養護老人ホーム 国津園

国津小学校最後の交流会

ハロウィンバイキング

個人誕生日会

ペットボトルを使ってボーリング

うまく投げら
れたかな？

とてもおいしそうでした。

家に帰り家族と一緒に誕生日
大好きなうどんを食べ、
外出先で誕生日



お楽しみ行事＆おやつ作り
　デイサービスでは、楽しく身体を動

かしていただいたり、季節感を味わって
いただいたりすることを目的にレクリエー
ションの他、毎月第 2 週の余暇時間に
お楽しみ行事やおやつ作りを実施して
います。行事としては、流しそうめんや運
動会、年末お楽しみ会を実施していま
す。おやつ作りでは、その日ご利用の
方々には協力し合って、お好み焼き、
ロールケーキ、どら焼きなどを作ってい
ただいています。ご利用者の皆様の心
や身体が少しでも元気になっていただく
ことがデイサービスのモットーです。

美里ヒルズでは、施設の基本的な情報をホー
ムページに公開しております。また入居者の皆さ
んの日々の暮らしをはじめ、様 な々出来事の公開
については、話題の facebookを活用しております。
ホームページのトップ画面（右記参照）でも、facebookにアップした記事が確認できるようにし

ております。下記に最近アップした記事を参考に掲載いたしました。この機会に是非、ホームペー
ジ及び facebook ページをご覧頂ければと思います。これからも随時記事をアップいたしますの
で宜しくお願い申し上げます。また facebookでもたくさんの「いいね！」をお待ちしております。

「美里ヒルズ」で検索→「美里ヒルズ」で検索→

最近のfacebook記事

美里ヒルズ×facebook



早いもので３年目の新春を迎えました。
石の上にも３年！と言いますが、本当に日々 起こってくるいろんな出来事に職員一丸となって、「どうしていったらいいだろう・・・」と

話し合い、知恵を出しあいながら子どもたちの最善の利益の為に取り組んできたように思います。
３年目を迎え、まだまだ至らない点・課題もたくさんありますが、保育士一人ひとりが自己研鑚に努め、個人を高めながら取り組ん
でいきたいと思っています。無我夢中で走ってきた１年・２年目よりは、少し落ち着いて子どもたちとも関われるようになってきている
ことや、保護者の皆様の要望にも少しずつですが、お答えさせていただけるようになってきていると感じています。
これもひとえに温かいお心でご協力くださる保護者の皆様のおかげです。特に保護者会の役員の皆様には、保育園の環境整備や親子
行事の企画など、「先生、何でもやるからね！」と言っていただき、いっぱい助けて頂きました。ほんとに職員一同、心より感謝致しております。
＜滝之原の自然の中で友だちとの生活を楽しみ一人ひとりが育ちあう保育＞をめざして、小さい保育園ならではの利点・・・どの子の
事も、担任・担当だけでなく全職員が知っていて見守り関わりながら保育を進めている事・大きなクラスの子が、小さい子を思うおもいや
りの心・小さい子が大きなクラスの子に憧れを持つ心など家庭的な保育を大事にして保育を進めています。
これからも、ホッ！とできるアットホームな滝之原保育園として、職員みんなで力をあわせて、子どもたちは勿論、保護者の皆様、地域の
方々 、職員も、みんなが笑顔でいられる楽しい・温かい保育園になるように今後も引き続き努力を重ね、取り組んでいきたいと思っていま
すのでよろしくお願い致します。

滝之原保育園　園長　玉置　直子

社会福祉法人 弘仁会 滝之原保育園

ヤッホー!　曽爾高原の山の
上はとっても気持ち良かったよ。
虫になって草原でひと休み!

名張西保育園　園長　竹島美加子

よもぎ摘み　遠足　園外散歩
勝手神社は
大好きな
遊び場所

　社会福祉法人弘仁会　比奈知保育園としてスタートして 3 度目の新春を迎えること
ができました。皆様方のご協力あってのものと感謝しております。
　子どもたちが、自分の想いを出して意欲的に生活していけるようにするにはどうすれ
ば良いのかを職員で考え話し合い、日々 の保育を進めてまいりました。今年度も、運動
会や比奈知文化センターとの交流など色 な々経験をしました。5 歳児ぞう組は国立曽爾
青少年自然の家の幼児自然体験教室“そにっ子になろう!”に参加し、亀山登山をしまし
た。岩がごつごつした登山道では手を繋いでいる友達の歩みを気にしたり、すれ違う人
と自然に「こんにちは、頑張ってね」と声を掛けていました。
　色 な々行事を経験する中で、自分の事を好きになり友だちのことを大事に思える気
持ちが育まれています。これからもたくさんの友だちと繋がりながら豊かな人間形成の
基礎を培っていきたいと思います。
　職員一同、子どもたちの最善の利益を願い、保護者の方々や、地域の方 と々連携を取
り頑張ってまいりたいと思います。ご支援賜りますようお願い申し上げます。

比奈知保育園　園長　堀内　豊子

 社会福祉法人 弘仁会 比奈知保育園

社会福祉法人弘仁会　名張西保育園がスタートして、早いもので５年目を迎えようとし
ています。これまでたくさんの子ども達を迎え、そして卒園という旅立ちで送り出して来ま
したが、保育園生活で私達保育士が、子ども達にとって、最善の利益を与えられる保育を
してきたかと反省し、研鑽を重ねて来ました。又、保護者様のニーズは何かとアンケートや
懇談会を通じ、連携を図る等絶えず問題点を見つけ保育園の運営や保育士の資質向上
へと取り組んできました。四季折 に々自然の中で、子ども達に体力づくりと、自主的にあそ
びを見つけ、ねばり強い精神力と友達と繋がり合う力を育てたいという目標をもって、毎
日子ども達と元気にいきいきと遊ぶ姿を写真を通してお伝えします。
今年も色 な々活動を通して、子ども達の心を豊かに。そしていつも友達と保育士が自分

のことを大切に思ってくれる嬉しさを実感できるホットステーションを目指して心が和む温か
い保育園を作っていきたいと思っています。本年もどうぞ宜しくお願い申し上げます。

社会福祉法人 弘仁会 名張西保育園
あけましておめでとうございます

春の遠足

春

そにっこ体験



当番活動！グループで頑張るよ！！みんなで保育園のはたけで
おいもほりをしたよ

秋
もみじ

まっかだね！
ふゆのおたのしみ会！
プレゼントもらったよ！！

滝之原保育園

５歳ぞう組

３歳うさぎ組

２歳りす組０歳１歳ひよこ組 ４歳ぱんだ組

運動会でフラッグたのしかったよ！！

みんなで頑張った
龍の子太郎

みんな友だち　ひなちっこ

保育園の取り組みを写真でパネル展示したり、親子陶芸
作品を展示しました。たくさんの方に見ていただきました。

水遊び　プール遊び 敬老会　運動会　遠足　体験学習

雄大な自然の
景色に感動！！

国津園敬老祝賀会に勇壮な太鼓を披露

みんなでお店屋さんごっこ

おじいさん、おばあさん
長生きしてね！！

いっらっしゃいませー！

比奈知保育園

名張西保育園

親子陶芸教室

夏 秋 小さい子と手を
繋いで行ったよ！

運動会

比奈知文化センター交流

カルチャーパークへ
どんぐり拾い運動会　力を合わせて頑張ったよ

曽爾高原 体験学習

太鼓を教えて
もらったよ

石鹸の泡でクリームづくり

何作ろう
かな？



編 集

三重県名張市神屋７６５番地

特別養護老人ホーム国津園

１，８７０，０００円

１，１２５，０００円

平成 25 年におきましても、皆様より温かいご支援を賜りました。厚くお礼申し上げます。

匿名希望

佐本　令子　様より　　　

つつじが丘・春日丘　地区社会福祉協議会様より

ヘアーサロン　セブン様より

車輌　1台

ベッド柵　３セット

缶詰

タオル多数

特別養護老人ホーム　美里ヒルズへ

特別養護老人ホーム　美里ヒルズへ

特別養護老人ホーム　国津園へ

特別養護老人ホーム　国津園へ

　施設、デイサービスセンターや保育園で、お手伝い頂けるボランティアさんを募集しております。　利用者との関わり
（お話相手や、車椅子等の移動のお手伝い）、お掃除、行事等でお手伝い頂ける方です。
　お問い合わせは各事業所まで。

　平成 25 年におきましても、地域の皆様方のお陰をもちまして、行事等を行うことが出来ました。
この場をお借り致しまして、お礼申し上げます。今回の機関誌におきましても、施設の職員が意見等
を出し合いながら良い機関誌が出来上がりましたが、何分、素人ばかりですのでお許し下さい。今後
も、頑張って参りますので皆様ご指導、ご鞭撻の程宜しくお願い致します。

ボランティアさん募集

　この度、公益財団法人ＪＫＡが実施する
競輪公益資金の補助を受けて、特別養護老
人ホーム国津園・ショートステイサービスセ
ンター国津園に福祉車両を整備すること
が出来ました。

　弘仁会では、職員間の親睦を図るため互助会の企画で、研修旅行や親睦会を開催しています。
　研修旅行は、たくさんの方が参加できるよう、一泊旅行や日帰り旅行等から選択できる形となっ
ており、研修旅行での親睦を通じて職員間の連携の強化を図っております。

ご厚志ありがとうございました

弘仁会職員互助会

競輪公益資金による補助事業

後 記

実 施 場 所

総 事 業 費

補 助 金 額

ショートステイサービスセンター国津園

●京都東山参道日帰り旅行

　一泊研修旅行
●東京ディズニーランド

●横浜一泊研修旅行

※職員間の調和や連携
をスムーズに行い、ご
利用者様へより良い
サービスの提供を図
るため、今後も職員間
の親睦を図っていき
たいと思います。H24研修旅行

(東京日帰り旅行)
H24研修旅行

(下呂温泉一泊旅行)

Ｈ25年度　研修旅行


